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Пояснительная записка

       Основная задача, стоящая перед государством и обществом в целом в отношении детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами , - создание надлежащих условий и оказание помощи в их социальной реабилитации и адаптации, подготовке к полноценной жизни в обществе.

        В связи с этим важность и необходимость  значительного  повышения роли системы дополнительного образования в развитии, воспитании и обучении детей  с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами . 

         Имея, в соответствии с Конституцией Российской Федерации и Законом «Об образовании»ст.2,5,10,14,16,20,50, Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка» ст.1,15, Закон «О социальной защите инвалидов в РФ» ст.18,19., «Об утверждении порядка воспитания и обучения детей – инвалидов на дому и в негосударственных образовательных учреждениях» Постановление Правительства РФ от 18.07.96 № 861, Социальные нормативные нормы( Распоряжение Правительства РФ от 03.07.96 №1063 – о нормах наполняемости и групп в образовательных учреждениях), такая категория детей имеет   равные со всеми другими детьми права на образование и творческое развитие ,  так как в жизни они зачастую лишены возможности реализовать это право. 

             Назрела острая необходимость в разработке и реализации социальных программ, направленных на воспитание и социализацию личности ребенка с ограниченными возможностями здоровья и   инвалида, подготовку к самостоятельной жизни в обществе, обеспечить развитие его потенциальных возможностей.

      Главное место в коррекционно – воспитательной работе с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами   отводится трудовому обучению, где они овладевают элементарными трудовыми навыками, необходимыми для выполнения несложных работ в особо созданных условиях, в связи с этим у детей развивается познавательная деятельность. Выполнение различных операций ставит обучающихся  перед необходимостью познавания  материалов, включенных в трудовую деятельность, что приводит к развитию представлений, мыслительных операций и речи.

           В процессе труда формируются такие личностные качества, как привычки к трудовому усилию, способность работать при помощи педагога, что является важным условием для дальнейшей социально – трудовой адаптации обучающегося. Трудовая деятельность оказывает большое внимание на физическое развитие детей. В процессе труда   у обучающегося  улучшается общее физическое состояние, развиваются работоспособность, координированность движений. 

    Программа построена по принципу поэтапного усложнения и расширения объема сведений, с учетом преемственности планирования тем на весь курс обучения. Такой принцип позволяет повторять и закреплять полученные знания и умения в течении года, а далее дополнять их новыми сведениями и умениями.

    Центральное место на занятиях занимает практическая работа. Кроме непосредственно практической работы, определенное время отводится на приобретение обучающимися знаний познавательного характера, они изучают технику безопасности и санитарно – гигиенические требования к занятиям ручного труда. 


Программа рассчитана на 1 год обучения, 2 часа в неделю с одним обучающимся, 72 учебных часов занятий с каждым.
Принципы создания программы:

Принцип гуманизма означает признание обучающегося ценностью со всем своим внутренним миром, интересами, особенностями, способностями; активным субъектом учебно- развивающегося процесса, позволяющим раскрыться ему как личность и получить социальное призвание, которое реализуется в атмосфере доброжелательности и сотрудничества.

Принцип природосообразности. Отличительной чертой подросткового возраста необходимо учитывать возрастную , половую дифференцированную; законы природы при выборе содержания, форм, методов обучения и взаимодействия педагога и обучающегося, что позволит восполнить дефицит общения у обучающегося.

Принцип культуросообразности – отражение культурных ценностей через содержание, формы и методы обучения. Создание среды, «Растящей и питающей личности» 

Принцип демократизма и сотрудничества реализуется на равноправном общении как обучающегося  с педагогом, так и между детьми, что позволяет обучающемуся свободно мыслить, находить новые идеи и решения поставленные педагогом или самим обучающимся.

Принцип включения личностив социально- значимую активную деятельность учит преодолевать психические барьеры и трудности, которые препятствуют активно развиваться и реализоваться.

Принцип самореализации в творчестве позволяет обучающемуся раскрыть, развить и реализовать имеющиеся у него возможности и интересы.

Принцип постепенного убывания помощи и увеличения доли самостоятельной деятельности обучающегося.

1. Обучающая цель: Формирование первоначальных трудовых навыков детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ).

Задачи:

· Формирование интереса к декоративно – прикладным  видам деятельности.

· Обучение обучающихся использовать в своей речи правильной  терминологии, понятий и сведений.

· Формирование навыков работы с инструментами и приспособлениями при работе с различными материалами.

· Формирование умения самостоятельно решать вопросы по изготовлению изделий.

2.Воспитывающая цель: воспитание самостоятельной, уверенной в своих силах личности.

Задачи:  

· Создание ситуации успеха

· Воспитание настойчивости в преодолении трудностей, достижения поставленных задач

· Воспитание аккуратности, ответственности за порученное дело

· Приобщение к нормам социальной жизнедеятельности

3.Развивающие цели: развитие творческих способностей детей с ОВЗ средствами декоративно – прикладного творчества.

Задачи : 

·  Развитие мотивации обучающегося к творческому поиску

· Развитие творческого мышления

· Развитие умений умственного труда ( запоминать, анализировать, оценивать и т.д.)

· Развитие умений организации учебного труда

Обучение включает  следующие методы и приемы:

1. Стимулирование и мотивация:

· Наглядность( иллюстрации, видеозаписи, фотографии);

· Индукция (проблемные ситуации, ситуация новизны, активизирующая познавательный процесс)

· Витагенное обучение (опора на жизненный опыт обучающегося)

· Дискуссии ( в процессе обсуждения и спора возникает интерес к данному виду деятельности)

· Эмоциональность ( яркость, занимательность примеров, опытов, фактов; создание эффекта удивления, переживания; присутствие чувства юмора)

· Рефлексия анализа (обсуждение результатов, поощрения и выявления ошибок)

· Предъявление учебных требований

· Авансированный успех ( индивидуальный)

2. Занятия практические и теоретические как социально - организованные методы обучения.

3. Индивидуальная работа

4. Социализация, как приобретение социального опыта через совместное участие в конкурсах, праздниках.

5. Проблемно – поисковый метод:

· создание проблемных ситуаций, требующие новых знаний, поисков , решений (кроссворды, загадки и т.д.)

· самоконструкция ( индивидуальное создание эскиза, проекта, изделия)

· самостоятельная работа

· экспериментальные занятия по созданию новых идей.

6. Социоконструкция (самостоятельное построение творческого процесса, создание результата)

7. Диалоги, беседы ( на философские темы о смысле жизни, о мире, нахождении своего места макро – и  микромире и т.д.)

К концу года обучающийся  :

· должен знать: 

· виды материалов, используемые в бисероплетение; 

· инструменты для работы; 

· роль цвета в бисероплетение; 

· условные обозначения на схемах; 

· терминологию бисерных украшений; 

· правила безопасности труда при работе; 

· основные правила бисероплетения. 

· должен уметь: 

· пользоваться инструментами и приспособлениями при работе с бисером; 

· начинать и заканчивать плетение; 

· пользоваться схемами и переводить их; 

· оформлять готовое изделие(соединять его с фурнитурой); 

· подбирать цвета в изделии; 
Календарно-тематическое планирование

	№
	Тема занятия
	теория
	практика
	всего

	1
	Вводное занятие
	2
	
	

	2
	Нанизывание больших бусин на проволоку 
	0,5
	1,5
	2

	3
	Элементарное нанизывание бисера на проволоку 
	0,5
	1,5
	2

	4
	Плетения простого колечка
	0,5
	3,5
	4

	5
	Плетение простого изделия «Стрекоза»
	0,5
	3,5
	4

	6
	Плетения плоской фигурки «Мотылек»
	0,5
	3,5
	4

	7
	Изготовление броши «Ящерица»
	0,5
	5,5
	6

	8
	Плоская фигурка «Паук»
	0,5
	5,5
	6

	9
	Брошка «Человечек»
	0,5
	5,5
	6

	10
	Плоская фигурка «Оса»
	0,5
	5,5
	6

	11
	Плоская фигурка «Бабочка маленькая»
	0,5
	5,5
	6

	12
	Плоская фигурка рыбки
	0,5
	5,5
	6

	13
	Панно «На солнечной поляне»
	0,5
	9,5
	10

	14
	Изготовление сувенирницы, корзиночки
	0,5
	7,5
	8

	15
	Итоговое занятие
	
	2
	2

	
	Итого:
	
	
	72часа


Содержание учебно – тематического плана 

1 занятие: Вводное занятие. Знакомство с материалами, демонстрация изделий, правила техники безопасности.

2 занятие: Нанизывание больших бусин на проволоку. Предлагается детям выбрать те бусины которые им нравятся для изготовления простейшего украшения.

3 занятие: Элементарное нанизывание бисера на проволоку. Из бисера предлагается детям выполнить какое либо небольшое изделие.

4 занятие: Плетение простого колечка. Переплетение в ряд  по 1 бусинке, и изготовление небольшого кольца.

5 занятие: Плетение легкого изделия «Стрекоза». Плетение стрекозы в главную меру заключается в несложном проплетении двойных бусинок, и уже знакомого способа простейшего нанизывания на проволоку бисера. 
6 занятие: Плетение плоской фигурки «Мотылька».  Учащемуся выдается не сложная схема плетения и с помощью уже известных способов проплетения нескольких бусинок выполняется изделие.

7 занятие: Плетение броши «Ящерицы».  Учащемуся выдается не сложная схема плетения и с помощью уже известных способов проплетения нескольких бусинок выполняется изделие, и добавляется новый элемент в плетении лапок.  
8 занятие: Плетение плоской фигурки «Паук».  Учащемуся выдается не сложная схема плетения и с помощью уже известных способов проплетения нескольких бусинок выполняется изделие, и добавляется новый элемент плетение длинных лапок.

9 занятие: Плетение броши «Человечк».  Учащемуся выдается схема плетения и с помощью уже известных способов проплетения нескольких бусинок выполняется изделие. 

10 занятие: Плетение плоской фигурки «Оса».  Учащемуся выдается схема плетения и с помощью уже известных способов проплетения нескольких бусинок выполняется изделие, и добавляется новый элемент крылышки которые плетутся отдельно.

11 занятие:  Плетение фигурки «Бабочка» маленькая.  Учащемуся выдается схема плетения и с помощью уже известных способов проплетения нескольких бусинок выполняется изделие, и отдельно плетутся ажурные крылышки.

12 занятие: Плетение фигурки «Рыбка». Учащемуся выдается схема плетения и с помощью уже известных способов проплетения нескольких бусинок выполняется изделие, отдельно приплетаются плавники.
13. занятие: Панно «На лесной поляне». По схеме плетутся только листика, для изготовления цветочков применяется способ обычного нанизывания на проволоку бисера и закручивание проволочки в небольшие лепесточки.

14 занятие: Изготовление сувенирницы, корзиночки.  Учащемуся выдается схема плетения и с помощью уже известных способов проплетения выполняется изделие.
15 занятие: Итоговое занятие.

Условия реализации программы

Материально – техническая база:

· Помещение  , посадочное место.

· Рабочие  материалы для плетения (бисер, проволока)
· Наглядные пособия,  схемы.
Внешние условия:

· Посещение выставок

· Участие в выставках и конкурсах (районных и дистанционных)
· Посещение детских объединений с другой направленностью

· Посещение краеведческого музея.

· Изучение литературы по техникам.

Список литературы

1. Агрессивность. Причины возникновения и способы преодоления: Методическое пособие/ Авт.- сост. Штырц Н.А. .- Екатеринбург. Объединение «Дворец молодежи»,2002

2.  Вестник  «Психосоциальной и коррекционно – реабилитационной работы» - М.: Редакционно – издательский центр Консорциума «Социальное здоровье Росси»,2001.

3. Введение в психологию/ Под.ред. А.В. Петровского.- М.: Изд-ий центр «Академия»,1998.

4. Возрастная и педагогическая психология: Хрестоматия: Учеб. Пособие для сред. Пед.учеб. заведений/ Сост. И.В.Дубровина.- М.: Изд-ий центр «Академия»,1998
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6. Гусарова Н.Н. техника изонити для дошкольников .Методическое пособие.СПб."Детство- Пресс",2000.

7. Гильман Р.А. Иголка , нитка в умелых руках.-М.:Легпромбытиздат,1993.

8. Психокоррекционная и развивающая  работа с детьми: Учеб. Пособие для студ. Сред. Учеб. Заведений/И.В. Дубровина, Е.Е.Данилова; под. ред. Психокоррекционная и развивающая  работа с детьми: Учеб. Пособие для студ. Сред. Учеб. заведений/И.В. Дубровиной.- М.: Издательский центр «Академия»,1998.

9. Психология трудных школьников. Учебное пособие для учителей и родителей. / В.Г.Степанова - М.: Изд-ий центр «Академия»,1997.

10. Психология доверия: Учеб.посоьбие для студентов.высш.пед.учеб.заведений./ Т.П.Скрипина - М.: Изд-ий центра «Академия»,2000

11. Практикум по возрастной и педагогической психологии: Для студ.пед.учеб. заведений/Авт.сост. Е.ЕДанилова; под ред. И.В.Дубровиной.-2-е изд., стереотип._М.: Изд-ий центр «Академия»,1999

12. Специфика работы с детьми в учреждениях государственного воспитания. Методические рекомендации./Сост. Н.А.Штырц. – Екатеринбург: ГОУ ДОД ЦДОД «Дворец молодежи»,2004.

13. Тринадцать диалогов о психологии. Хрестоматия с комментариями по курсу «Введение в психологию»./ Е.Е.Соколова. 3-е издание. М.: Смысл,1979

14. Цветовой игротренинг.  Н.М. Погосова - СПб.:Речь,2005

15. Периодическая печать :
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